
 

 

„In Freude leben” –  Ein Visionsseminar für Jugendliche 

 
“Unsere Visionen fallen leicht vom Himmel, wenn sie gut geerdet sind.” 
 
Die Vision von Dir selbst ist die wichtigste Basis für die Ideenschmiede Deines Lebensweges. 
 
Natur, Erde, Herzenskraft schaffen innere Räume für die Freiheit der Erkenntnis: 
 
Folge Deiner Lebensvision! Lebe Deine Seelenqualitäten! Erkenne Deiner Berufung! 
 
Spielerisch, gestaltend, mit allen Sinnen wahrnehmend bewegen Jugendliche sich mit und durch die 
Naturelemente, drücken auf verschiedenen Ebenen aus, was sie erkennen, was sie wollen, wohin 
ihr Weg sie führen kann. Sie entdecken sich dabei selbst und helfen sich untereinander, ihre 
Qualitäten zu sehen und einander zur Verfügung zu stellen. 
Eine Vision wird gefunden und geerdet, in den Teilnehmern durch Tun integriert. 
 
- Kurz-Seminar über 4 Stunden            –        90,-€ zuzügl.Nebenkosten und MwSt. 
- Natur-Visionsseminar über 6 Tage, um den eigenen Ausdruck zu finden, der auch gestaltend in 

Natur und Wald umgesetzt wird. 
 
Leitung:   Kirala Hirte – „EinfachSein“ – Naturpädagogin, Gartenkünstlerin, Schamanin 
Information:  Tel. 0170 – 5867 929,  www.EinfachSein.is 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


